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PROCEDURA ZAJĘĆ LEKCYJNYCH I POZALEKCYJNYCH ORAZ 

WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.  

1. W miarę możliwości zajęcia dla danego oddziału klasy odbywają się w wyznaczonych 

i stałych salach lekcyjnych. 

2. Dla wybranego oddziału klasy ustala się godziny przerw międzylekcyjnych, w których 

pozostają w sali lekcyjnej pod opieką nauczyciela zgodnie z opracowanym przez 

dyrektora harmonogramem. 

3. Podczas długich przerw uczniowie mogą przebywać na terenie boiska szkolnego pod 

nadzorem nauczyciela oraz zachowując dystans społeczny. 

4. Sale, w których prowadzone są zajęcia oraz przestrzenie wspólne (korytarze) należy 

wietrzyć co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w 

czasie zajęć. 

5.  Zajęcia w klasach I - III szkoły podstawowej dla każdego oddziału odbywają się w 

wyznaczonej i stałej sali lekcyjnej z wyjątkiem zajęć komputerowych i wf. 

6. Uczniowie w klasach I – II korzystają z obiadów o godz. 11.15. 

7. Na zajęciach pozalekcyjnych obowiązują zasady jak podczas zajęć lekcyjnych. 

 

Sala gimnastyczna 

  

1. W sali gimnastycznej należy zachować dystans między uczniami. 

2. W ramach realizacji zajęć wychowania fizycznego, nie przeprowadza się ćwiczeń, 

gier i zadań kontaktowych, które uniemożliwiają zachowanie dystansu. 

3. Przedmioty, których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować usuwa się z 

Sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostępem do nich. 

4. Sprzęt sportowy (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywany podczas zajęć, a także 

podłoga są myte detergentem lub dezynfekowane przez pracowników obsługi, po 

każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdym zajęciach. 

5. Wychowawca na początku roku szkolnego informuje uczniów o zasadach korzystania 

z sali gimnastycznej. 

6. Uczniowie zobowiązani są do stosowania regulamin sali gimnastycznej. 

 

  

 


